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Hur sarbara ir vi?
Hej och vilkomna onskar vi nya besokare och alla ni som sedan tidigare vill ha véra nyhetsbrev.

Nyss hemkommen frin ljuvliga Chateau Garreau i Bordeaux dér vi har vara tantriska
njutningsveckor nu i host, v 33 och v 40.

20 gradig viarme och full sommar , allt i naturen utslaget och helt underbart for en kropp som varit
hopkurad och nedkyld i den som vi tycker lingsta och kallaste vinter som vi upplevt.

Var dir for att under tre dagar serva en grupp som skulle ut pa vinprovningar och ostronsafari, laga
mat och njuta 1 storsta allménhet.

MEN - det blev inte som vi tdnkt oss! MODER JORD ville nagot annat. VULKANEN p4 Island
fick ett rejélt utbrott och vindarna blaste inte till Europas fordel. Vara géster blev kvar 1 Sverige och
sjdlva fick vi en ofrivillig semester.

Fruktansvért trakigt &r det forsta man tinker, sedan ar ndsta tanke att det blaser vil 6ver snart. Men
inte. Vulkanen var vred och isolerade oss i Europa i stort sett fran ovriga kontinenter med sina
askmoln.

Med ndd och néppe sé kom vi till slut med vért plan hem igen men med en rejil tankestéllare 1
bagaget. Hur sarbart dr vart samhélle egentligen och hur stora och o6verskadliga blir foljderna av att
vindarna blste at vart hall?

Nu till ndgot annat. Vi har fortfarande platser kvar till véar tantraweekend pa Hannemo 7-9 maj,
upplev en ljuvlig weekend i kdrlekens tecken mitt i skona Varmland. Nésta tantraweekend kommer
pa Idoborg 22 — 24 oktober — en upplevelse pa den underbara 6n i Stockholms skargérd.

Frankrike ja. Utanfor Cadillac tre mil soder om Bordeaux ligger vingarden Chateau Garreau,
ljuvligt inbidddad 1 en dal full av vinodlingar. Héstar — pool — ett ljuvligt vilkomnande hem med
stort lantkdk och en ’salle de jeu” - ”leksal” som vi har véra tantriska formiddagspass i och dven en
del roliga kvillsovningar. Vecka 40 &r fullbokad men det finns fortfarande platser kvar vecka 33.

Vi far ménga forfragningar om vad som hédnder pa vara kurser, ménga ar nyfikna och vill veta exakt
vad de kan forvénta sig. Vi hinvisar till ”fragor och svar” pd vir hemsida som &r vildigt
forklarande, eller att de tar kontakt med oss via telefon for att reda ut saker och ting.

Manga vill utvecklas men rédslor hindrar utveckling — det kan vara bra att sprénga lite grinser i
livet och se vad som sker — oftast blir man glad och stolt 6ver att man vagade och hittar nya
upplevelser i livet. VAGA — VINN!

For att vara mer forklarande sa kan man séga att det finns rena sexkurser som 1 stort sett gar ut pa
att vara naken och dér de sexuella teknikerna har huvudrollen och det finns kurser som kanske kan
upplevas som flummiga och déir innebérden kan vara svar att tyda.



Vara kurser dr inriktade pé att hitta ny och mera energi till bade forhallandet och sexlivet — genom
att lara sig mer om att njuta och att vara nirvarande. En del kanske har tappat energin i forhéllandet,

kurser erbjuder vi mgjlighet till att utvecklas pd ALLA nivéer, var och en véljer hur ldngt man vill
ga.

Vi kan vil sammanfatta det som sa att vi tillsammans étertar och utvecklar energin i savél vardag
som sexliv och som gor att vi blir mera LEKFULLA — NJUTNINGSBENAGNA och sugna pa
LUST till LIVET och varandra!!!!

Vi hors vidare, kramar Titti & Claes



